
Протокол общего родительского собрания  

От 30.10.2023 года 

Присутствовали: 62 человека  

     Тема: Результативность работы за учебный год.                                                

 

Повестка: 

1. Организация питания в ДОУ (отв. заведующий Щеголева О.В.) 

2. Подготовка детей к школе (отв. педагог-психолог Шабурова О.А.) 

3. Результаты деятельности ДОУ за учебный год. (отв. ст. воспитатель Александрова 

М.Г.) 
4. Выборы общественной комиссии по осуществлению контроля за организацией 

питания. 

                                               

                                            Ход собрания  

 

1.  По первому вопросу слушали Щеголеву Оксану Валерьевну.  

Организация питания в ДОУ 

Здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания, которое 

является необходимым условием их гармоничного роста, физического и нервно-

психического развития, устойчивости к действию инфекций и других неблагоприятных 

факторов внешней среды. Кроме того, правильно организованное питание формирует у 

детей культурно-гигиенические навыки, полезные привычки, так называемое 

рациональное пищевое поведение, закладывает основы культуры питания. 

Соблюдение правильного питания важно во все возрастные периоды, однако в 

дошкольном возрасте роль питания особенно велика. Это обусловлено рядом причин. 

Детский организм отличается бурным ростом и развитием: происходит формирование и 

становление структуры многих органов и систем, совершенствуются их функции, 

интенсивно идет созревание головного мозга и развитие высшей нервной деятельности . 

Основным принципом питания дошкольников должно служить максимальное 

разнообразие их пищевых рационов. Только при включении в повседневные рационы всех 

основных групп продуктов - мяса, рыбы, молока и молочных продуктов, яиц, пищевых 

жиров, овощей и фруктов, сахара и кондитерских изделий, хлеба, круп и др. можно 

обеспечить детей всеми необходимыми им пищевыми веществами. 

В нашем саду соблюдаются принципы рационального, сбалансированного питания 

детей раннего и дошкольного возраста. Питание осуществляется в соответствии 

с Перспективным 10-дневным планом-меню, разработанным на основе физиологических 

потребностей в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, 

согласованным и утвержденным Роспотребнадзором, на основании которого составляется 

рабочее ежедневное меню. 

Объем пищи и выход блюд соответствуют возрасту детей. В рационе присутствуют 

свежие фрукты, овощи, соки, кисломолочные продукты. Основанием для приготовления 

блюд являются оформленные технологические карты (на основании действующих 

сборников технологических нормативов). 

Дети в детском саду обеспечены 5-ти разовым сбалансированным питанием в 

соответствии с режимом дня. Круглогодично проводится искусственная С-

витаминизация готовых блюд.  

Питание в детском саду организовано в групповых комнатах. Производственный 

процесс по приготовлению блюд выполняют квалифицированные повара. Весь цикл 

приготовления блюд осуществляется на пищеблоке, состоящем из двух цехов и кладовой 

для хранения продуктов. Помещение пищеблока размещается на первом этаже, имеет 

отдельный выход и полностью оснащено оборудованием в соответствии с нормативными 

требованиями. 

https://www.sad266.ru/images/PITANIE/menu.pdf


Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в детский сад 

осуществляется при наличии документов, подтверждающих их качество и безопасность. 

Продукция поступает в таре производителя (поставщика). Документация, 

удостоверяющая качество и безопасность продукции, маркировочные ярлыки (или их 

копии) хранятся до окончания реализации продукции. Входной контроль поступающих 

продуктов осуществляется завхозом. Результаты контроля регистрируются в журнале 

бракеража скоропортящихся пищевых продуктов, поступающих на пищеблок, который 

хранится в течение года. Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками 

недоброкачественности, а также продукты без сопроводительных документов, 

подтверждающих их качество и безопасность, не имеющие маркировки. 

Готовая пища выдается только после снятия пробы и соответствующей записи в 

журнале результатов оценки готовых блюд. Организация питания постоянно находится 

под контролем администрации. Контроль качества питания и санитарно-гигиеническое 

состояние пищеблока осуществляет заведующий, медсестра, повар, дежурный 

администратор. Учреждение постоянно проходит проверки Роспотребнадзора. 

Результативность работы ДОУ в течении времени функционирования детского сада 

признается удовлетворительной. 

Медицинский контроль за питанием в МБДОУ включает: 

 контроль за качеством поступающих продуктов; 

 контроль за условиями хранения продуктов и соблюдением сроков реализации; 

 контроль за технологией приготовления пищи и качеством готовых блюд (бракеражная 

комиссия); 

 санитарно-эпидемический контроль за работой пищеблока и организацией обработки 

посуды, кухонного инвентаря; 

 контроль за соблюдением правил личной гигиены сотрудников и их здоровья.  

В детском саду имеется вся необходимая документация по питанию, которая ведется по 

форме и заполняется своевременно. 

 Постановили: принять к сведенью информацию по организации питания в ДОУ 

Голосование:   «За» - 62 человека 

                                «Против» - нет 

                                «Воздержались»- нет           

2.  По второму вопросу слушали   Шабурову Оксану Александровну 

Подготовка детей к школе – очень актуальная проблема для родителей, чьи дети 

посещают подготовительную группу детского сада. Учитывая то, что одних детей готовят 

к школе в детском саду, других – в учреждениях дополнительного образования, а третьих 

– в семье, в школу они приходят с разным уровнем знаний. Перед учителем младших 

классов встает задача "выровнять" их знания и умения. Между тем это не основная 

проблема, на которую жалуются учителя. У детей различные индивидуальные 

возможности и способности, поэтому вполне закономерно, что у них разный уровень 

подготовки. 

Проблема заключается в том, что подход учителей и родителей к понятию 

"готовность к школе" различается. Родители считают, что если они научат детей считать и 

писать до школы, то это и будет залогом их успешной учебы. Однако согласно 

многочисленным исследованиям педагогов-психологов "правильная" подготовка должна 

быть сосредоточена на игровой деятельности, физическом, физиологическом и 

психологическом развитии дошкольника. Физиологами доказано, что развитие мелкой 

моторики активизирует развитие речевого центра. Поэтому в дошкольном возрасте 

ребенку полезно лепить, составлять композиции из мелких частей, конструировать, 

раскрашивать карандашами. Не менее важно вырабатывать умение слушать, говорить, 

общаться в среде себе подобных, уметь организовывать свою деятельность. 

Но самым важным условием успешного обучения в начальной школе является 

наличие у ребенка соответствующих мотивов обучения: т.е. отношение к учебе как к 



важному, значимому делу, стремление к приобретению знаний, интерес к определенным 

учебным предметам. 

Только наличие достаточно сильных и устойчивых мотивов может побудить 

ребенка к систематическому и добросовестному выполнению обязанностей, налагаемых 

на него школой. Предпосылками возникновения этих мотивов служит, с одной стороны, 

формирующееся к концу дошкольного детства общее желание поступить в школу, 

приобрести в глазах детей почетное положение ученика и, с другой – развитие 

любознательности, умственной активности, что проявляется в живом интересе к 

окружающему, в стремлении узнавать новое. 

Специалисты выделяют 4 критерия готовности к школе: 

1.    физический 

2.    нравственный 

3.    психологический 

4.    мыслительный 

Физическая готовность: 

1.    Согласно санитарно-эпидемиологическим правилам СанПин 2.42.1178-02 

«Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных 

учреждениях» в первые классы школ принимаются дети седьмого или 

восьмого года жизни по усмотрению родителей на основании 

заключения медико-психолого-педагогической комиссии о готовности 
ребенка к обучению. 

2.    Обязательным условием для приема в школу детей седьмого года 
жизни является достижение ими к 1 сентября возраста не менее шести 

с половиной лет. Обучение детей, не достигших шести с половиной лет 
к началу учебного года, проводится в условиях детского сада. 

Нравственная готовность: 

1.    Умение строить отношения с взрослым человеком. 

2.    Умение общаться со сверстниками. 

3.    Вежливость, сдержанность, послушание. 

4.    Отношение к себе (отсутствие заниженной самооценки). 

5.    Нельзя сравнивать достижения своего ребенка с достижениями 

других детей. Нельзя принуждать ребенка работать на «оценку». Надо 
чаще хвалить своих детей, даже за малейшие успехи. 

Психологическая готовность: 

1.    Это твердое желание учиться, получать знания; понимание 

важности и необходимости учения; проявление выраженного интереса 
к получению новых знаний; 

2.    Это умение слушать учителя и выполнять его задания (отнюдь не 
всегда интересные); 

3.    Умение общаться со сверстниками и взрослыми (ребенок легко 
вступает в контакт, не агрессивен, умеет находить выход из 
проблемных ситуаций общения, признает авторитет взрослых); 



4.     Это определенный уровень развития мышления, памяти, 
внимания. 

Мыслительная готовность: 

1.Наиболее важные показатели — это развитие мышления и речи. 

2.Очень полезно учить ребенка строить несложные рассуждения, делать 
выводы из прочитанного, увиденного, услышанного, используя слова: 
«потому, что»; «если, то»; «поэтому». 

3.Учить ребят задавать вопросы. Это очень полезно. Мышление всегда 
начинается с вопроса. 

4.Речь является основой, на которой строится учебный процесс. Особенно 

важно владение монологической речью. Для ребенка это пересказ. После 

чтения задайте ребенку несколько вопросов по содержанию, попросите 
пересказать. 

Советы родителям: 

- Развивайте настойчивость, трудолюбие ребёнка, умение доводить дело до 
конца 

- Формируйте у него мыслительные способности, наблюдательность, 
пытливость, интерес к познанию окружающего. Загадывайте ребёнку 

загадки, составляйте их вместе с ним, проводите элементарные опыты. Пусть 
ребёнок рассуждает вслух. 

- По возможности не давайте ребёнку готовых ответов, заставляйте его 
размышлять, исследовать 

- Ставьте ребёнка перед проблемными ситуациями, например, предложите 

ему выяснить, почему вчера можно было лепить снежную бабу из снега, а 
сегодня нет. 

- Беседуйте о прочитанных книгах, попытайтесь выяснить, как ребёнок понял 
их содержание, сумел ли вникнуть в причинную связь событий, правильно ли 

оценивал поступки действующих лиц, способен ли доказать, почему одних 
героев он осуждает, других одобряет. 

Постановили: принять к сведенью рекомендации педагога-психолога о 

подготовке ребенка к школе. 
Голосование:   «За» - 62 человека 

                                «Против» - нет 

                                «Воздержались»- нет           

 
3.  По третьему  вопросу слушали Александрову Марию Григорьевну 

 

Постановили: Принять к сведению информацию о результатах 

деятельности ДОУ 
Голосование:     «За» - 62 человека 

                            «Против» - нет 

  «Воздержались» - нет 



 

4. По четвертому вопросу   выносились предложения по поводу 

кандидатур в общественную комиссию по осуществлению контроля за 
организацией питания. 

Постановили:  

Голосование: «За» - 62 человека 

                         «Против» - нет 
 «Воздержались»-нет 

 

 
Решение общего родительского собрания  

 

От    30 октября 2023 года 

 
1. Принять к сведенью информацию об организации питания в ДОУ 

2. Принять к сведенью рекомендации педагога- психолога для успешной 

подготовки детей к школе. 
3. Принять к сведению информацию о результатах деятельности в ДОУ 

за учебный год. 

 

 

 
 
 
Заведующий МБДОУ ДС № 67                                                   О.В.Щеголева  
 

 

Секретарь   педсовета                                                                   О.А. Шабурова 


